
この事業は、荒川区からの委託を受けています。

コンパス
あなたによりそう相談支援

一緒に歩む相談支援でありたい

荒川区精神障がい者
相談支援事業所



荒川区 精神障がい者 相談支援事業所 コンパス

JR常磐線 三河島駅から
徒歩約3分です。

Tel. 03-6806-5322
Mail. compass@solatio.biz

〒116-0014 荒川区 東日暮里3-43-12　K・フラット101

メンタルヘルスの問題をかかえる荒川区民を対象に、
その方の状況に合わせ幅広く対応しています。

（以下参照）※利用は無料です。
〇関係機関の紹介・連携　〇病院への受診同行
〇電話相談や所内での面談　〇ご自宅への訪問

〇精神科病院入院患者様への訪問
〇障がい福祉サービス事業所等への見学同行

　〇ご家族の相談対応 など

障がいや病気を持ちながらも、
「こんなふうに生きたい」「こんなことがしたい」等

ご自身の人生を、自分らしく
歩んでいくことを応援します。
障がいや病気の程度は気にせず、

まずはご相談ください。

開所時間
　平日8:30-17:30　土日祝祭日、年末年始はお休みです。

対象者
　(1)荒川区内に住所を有する精神障がい者及びその家族等
　(2)その他区長が必要と認める者

実施内容
　障がい者及びその家族等からの下記についての相談に応じ、
　必要な情報の提供及び助言を行う。
　・福祉サービスを利用するための援助（情報提供、相談等）
　・社会資源を活用するための支援
　・社会生活力を高めるための支援
　・権利擁護のために必要な援助
　・障がい者のニーズや状況に応じた専門機関の紹介
　・その他、地域生活において障がい者等が必要とする相談支援


